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See the notice on TED website

758116-2026 - Konkurrencevilkår
Danmark – Uddannelsestilbud til personlig udvikling – Udbud af stresshåndteringskurser
OJ S 212/2026 02/11/2026
Udbudsbekendtgørelse – den lempelige ordning
Tjenesteydelser

1. Køber

1.1.  Køber
Officielt navn: Rudersdal Kommune
E-mail: karli@rudersdal.dk

2. Procedure

2.1.  Procedure
Titel: Udbud af stresshåndteringskurser
Beskrivelse: Dette udbud vedrører levering af stresshåndteringskurser til borgere i Rudersdal 
kommune. Rudersdal kommune benævnes i det følgende ”Ordregiver”. 
Stresshåndteringsforløbene tilbydes efter servicelovens § 82 a som en gruppebaseret 
forebyggende indsats, der har til formål at styrke borgernes trivsel og mestring. Indsatsen skal 
understøtte deltagernes ressourcer, handlekompetencer og evne til at håndtere stress-
relaterede belastninger, så deres mentale sundhed, livskvalitet og funktionsniveau styrkes og 
fastholdes. Stresshåndteringskurserne indgår i Ordregivers forebyggende sundhedsindsats og 
tilbydes til borgere med stresssymptomer som led i kommunens arbejde med mental sundhed 
og trivsel.
Identifikator for proceduren: 67a9842d-fee0-4559-9469-6dc9df14830a
Intern ID: 64755621-50c2-4e50-b20a-ea11664c6e58
Udbudsprocedure: Offentligt udbud
Hovedpunkterne i proceduren: Udbuddet gennemføres som et light-udbud med forhandling. 
Alle interesserede tilbudsgivere indsender et indledende tilbud. Ordregiver forbeholder sig 
retten til at forhandle med de tilbudsgivere, der har afgivet et konditionsmæssigt tilbud, eller til 
at tildele kontrakten direkte på baggrund af de indledende tilbud. De præcise detaljer er 
beskrevet i udbudsmaterialet.

2.1.1.  Formål
Kontraktens hovedformål: Tjenesteydelser
Primær klassifikation (cpv): 80570000 Uddannelsestilbud til personlig udvikling

2.1.2.  Udførelsessted
Landsdel (NUTS): Nordsjælland (DK013)
Land: Danmark
Yderligere oplysninger: Forløbene skal gennemføres som fysiske holdforløb i lokaler stillet til 
rådighed af ordregiver i henholdsvis Birkerød eller Holte.

2.1.3.  Værdi
Anslået værdi eksklusiv moms: 9 500 000,00 DKK
Rammeaftalens maksimumværdi: 12 000 000,00 DKK

2.1.4.  Generelle oplysninger
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Yderligere oplysninger: Rammeaftalen er ikke opdelt i delaftaler pr. målgruppe, da det er 
ordregivers vurdering, at administrationen af separat delaftale vil medføre en uforholdsmæssig 
stor intern administrationsbyrde og øgede driftsomkostninger. Hensynet til en enkel 
bestillingsproces, én samlet kontraktpart og effektiv logistik vægter i dette tilfælde tungere end 
en opdeling.
Retsgrundlag: 
Direktiv 2014/24/EU

2.1.6.  Udelukkelsesgrunde
Kilder til grundlag for udelukkelse: Udbudsdokument

5. Delkontrakt

5.1.  Delkontrakt: LOT-0000
Titel: Udbud af stresshåndteringskurser
Beskrivelse: Dette udbud vedrører levering af stresshåndteringskurser til borgere i Rudersdal 
kommune. Rudersdal kommune benævnes i det følgende ”Ordregiver”. 
Stresshåndteringsforløbene tilbydes efter servicelovens § 82 a som en gruppebaseret 
forebyggende indsats, der har til formål at styrke borgernes trivsel og mestring. Indsatsen skal 
understøtte deltagernes ressourcer, handlekompetencer og evne til at håndtere stress-
relaterede belastninger, så deres mentale sundhed, livskvalitet og funktionsniveau styrkes og 
fastholdes. Stresshåndteringskurserne indgår i Ordregivers forebyggende sundhedsindsats og 
tilbydes til borgere med stresssymptomer som led i kommunens arbejde med mental sundhed 
og trivsel.
Intern ID: ab7c48c1-a5a6-41bd-abd8-1afec1a0d7fc

5.1.1.  Formål
Kontraktens hovedformål: Tjenesteydelser
Primær klassifikation (cpv): 80570000 Uddannelsestilbud til personlig udvikling

5.1.2.  Udførelsessted
Landsdel (NUTS): Nordsjælland (DK013)
Land: Danmark
Yderligere oplysninger: Forløbene skal gennemføres som fysiske holdforløb i lokaler stillet til 
rådighed af ordregiver i henholdsvis Birkerød eller Holte.

5.1.3.  Anslået varighed
Startdato: 01/04/2027
Varigheds slutdato: 31/03/2031

5.1.4.  Fornyelse
Højeste antal fornyelser: 2
Yderligere oplysninger om fornyelser: Aftalen træder i kraft den 1. april 2027 for målgruppen 
voksne og den 1. januar 2028 for målgruppen unge. Aftalen omfatter visiteringer, der foretages 
fra de respektive ikrafttrædelsesdatoer til og med den 31. marts 2031. Ordregiver har herefter 
option på at forlænge rammeaftalen med op til 2 perioder á 12 måneder på uændrede vilkår. 
Ordregiver meddeler Leverandøren skriftligt, hvis optionen ønskes udnyttet.

5.1.5.  Værdi
Anslået værdi eksklusiv moms: 9 500 000,00 DKK
Rammeaftalens maksimumværdi: 12 000 000,00 DKK
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5.1.6.  Generelle oplysninger
Reserveret deltagelse: 
Deltagelse uden forbehold.
Indkøbsprojekt, der ikke finansieres med EU-midler
Yderligere oplysninger: Rammeaftalen er ikke opdelt i delaftaler pr. målgruppe, da det er 
ordregivers vurdering, at administrationen af separat delaftale vil medføre en uforholdsmæssig 
stor intern administrationsbyrde og øgede driftsomkostninger. Hensynet til en enkel 
bestillingsproces, én samlet kontraktpart og effektiv logistik vægter i dette tilfælde tungere end 
en opdeling.

5.1.9.  Udvælgelseskriterier
Kilder til udvælgelseskriterier: Udbudsdokument

5.1.10.  Tildelingskriterier
Kriterium: 
Type: Kvalitet
Beskrivelse: Rammeaftalen vil blive tildelt den tilbudsgiver, der afgiver det økonomisk mest 
fordelagtige tilbud på grundlag af det bedste forhold mellem pris og kvalitet, med de angivne 
procentsatser (vægtning): • Kvalitet: 60 % • Pris: 40 % I underkriteriet ”kvalitet” indgår 
nedenstående delkriterier med følgende vægtning: • Dokumenteret effekt 50% • Faglig kvalitet 
og metode 40% • Gennemførsel, samarbejde og afrapportering 10 % Der henvises til 
udbudsmaterialet for nærmere beskrivelse af krav til udfyldelse.
Kategori for tildelingskriteriet vægt: Vægtning (procentdel, præcis)
Tildelingskriterium talværdi: 60
Kriterium: 
Type: Pris
Beskrivelse: Tilbudsgiver skal udfylde Tilbudslisten (Bilag2) med én tilbudspris pr. priselement, 
jf. udbudsbetingelserne. Den samlede evalueringspris i Tilbudslisten vil blive benyttet i 
evaluering af delkriteriet pris.
Kategori for tildelingskriteriet vægt: Vægtning (procentdel, præcis)
Tildelingskriterium talværdi: 40

5.1.11.  Tilbudsdokumenter
Adresse på udbudsdokumenterne: https://www.ethics.dk/ethics/eo#/d95d6d31-aad9-43ef-
a668-5193e25023a1/publicMaterial

5.1.12.  Tilbudsvilkår
Vilkår for indgivelse: 
Elektronisk indgivelse: Påkrævet
Indgivelsesadresse: https://www.ethics.dk/ethics/eo#/d95d6d31-aad9-43ef-a668-
5193e25023a1/homepage
Sprog, som tilbud og ansøgninger om deltagelse kan indgives på: dansk
Elektronisk katalog: Ikke tilladt
Alternative tilbud: Ikke tilladt
Tilbudsgivere kan indgive mere end ét tilbud: Ikke tilladt
Frist for modtagelse af tilbud: 04/12/2026 11:00:00 (UTC+00:00) vesteuropæisk tid, GMT
Varighed, hvor tilbuddet skal forblive gyldigt: 4 Måneder
Oplysninger, der kan suppleres efter indgivelsesfristen er udløbet: 
Manglende dokumenter vedrørende tilbudsgiver kan ikke indgives senere.
Betingelser for kontraktens udførelse: 

https://www.ethics.dk/ethics/eo#/d95d6d31-aad9-43ef-a668-5193e25023a1/publicMaterial
https://www.ethics.dk/ethics/eo#/d95d6d31-aad9-43ef-a668-5193e25023a1/publicMaterial
https://www.ethics.dk/ethics/eo#/d95d6d31-aad9-43ef-a668-5193e25023a1/homepage
https://www.ethics.dk/ethics/eo#/d95d6d31-aad9-43ef-a668-5193e25023a1/homepage
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Udførelsen af kontrakten skal ske inden for rammerne af programmer for beskyttet 
beskæftigelse: Nej
Elektronisk fakturering: Påkrævet
Der vil blive anvendt elektronisk bestilling: nej
Der vil blive anvendt elektronisk betaling: ja

5.1.15.  Teknikker
Rammeaftale: 
Rammeaftale uden fornyet iværksættelse af konkurrence
Det maksimale antal deltagere: 1
Oplysninger om det dynamiske indkøbssystem: 
Intet dynamisk indkøbssystem

5.1.16.  Yderligere oplysninger, mægling og gennemgang
Organisation med ansvar for klager: Klagenævnet for Udbud
Oplysninger om klagefrister: En klage over udbud være indgivet til Klagenævnet for Udbud in 
den: 1. 45 kalenderdage efter, at ordregiveren har offentliggjort en bekendtgørelse i Den 
Europæiske Unions Tidende om, at ordregiveren har indgået en kontrakt. Fristen regnes fra 
dagen efter den dag, hvor bekendtgørelsen er blevet offentliggjort. 2. 30 kalenderdage regnet 
fra dagen efter den dag, hvor ordregiveren har underrettet de be rørte tilbudsgivere om, at en 
kontrakt baseret på en rammeaftale med genåbning af konkur rencen eller et dynamisk 
indkøbssystem er indgået, hvis underretningen har angivet en be grundelse for beslutningen. 
3. seks måneder efter, at ordregiveren har indgået en rammeaftale, regnet fra dagen efter den 
dag, hvor ordregiveren har underrettet de berørte ansøgere og tilbudsgivere, jf. klagenævns 
lovens § 2, stk. 2, eller udbudslovens § 171, stk. 4. 4. 20 kalenderdage regnet fra dagen efter, 
at ordregiveren har meddelt sin beslutning, jf. ud budslovens § 185, stk. 2. Senest samtidig 
med at en klage indgives til Klagenævnet for Udbud, skal klageren skriftligt underrette 
ordregiveren om, at en klage indgives til Klagenævnet for Udbud, og om, hvorvidt klagen er 
indgivet i standstill-perioden, jf. klagenævnslovens § 6, stk. 4. I tilfælde, hvor klagen ikke er 
indgivet i standstill-perioden, skal klageren tillige angive, hvorvidt der begæres opsættende 
virkning af klagen, jf. klagenævnslovens § 12, stk. 1.
Organisation, der leverer yderligere oplysninger om klageprocedurerne: Konkurrence- og 
Forbrugerstyrelsen

8. Organisationer

8.1.  ORG-0001
Officielt navn: Rudersdal Kommune
Registreringsnummer: 29188378
Postadresse: Øverødvej 2
By: Holte
Postnummer: 2840
Landsdel (NUTS): Nordsjælland (DK013)
Land: Danmark
Enhed: Karin Lidang
E-mail: karli@rudersdal.dk
Telefon: 72 68 20 39
Denne organisations roller: 
Køber

8.1.  ORG-0002

mailto:karli@rudersdal.dk
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Officielt navn: Klagenævnet for Udbud
Registreringsnummer: 37795526
Postadresse: Toldboden 2
By: Viborg
Postnummer: 8800
Landsdel (NUTS): Vestjylland (DK041)
Land: Danmark
Enhed: Klagenævnet for Udbud
E-mail: klfu@naevneneshus.dk
Telefon: +45 72405600
Internetadresse: https://naevneneshus.dk/start-din-klage/klagenaevnet-for-udbud/
Denne organisations roller: 
Organisation med ansvar for klager

8.1.  ORG-0003
Officielt navn: Konkurrence- og Forbrugerstyrelsen
Registreringsnummer: 10294819
Postadresse: Carl Jacobsens Vej 35
By: Valby
Postnummer: 2500
Landsdel (NUTS): Byen København (DK011)
Land: Danmark
Enhed: Konkurrence- og Forbrugerstyrelsen
E-mail: kfst@kfst.dk
Telefon: +45 41715000
Internetadresse: https://www.kfst.dk
Denne organisations roller: 
Organisation, der leverer yderligere oplysninger om klageprocedurerne

8.1.  ORG-0004
Officielt navn: Mercell Holding ASA
Registreringsnummer: 980921565
Postadresse: Askekroken 11
By: Oslo
Postnummer: 0277
Landsdel (NUTS): Oslo (NO081)
Land: Norge
Enhed: eSender
E-mail: publication@mercell.com
Telefon: +47 21018800
Fax: +47 21018801
Internetadresse: http://mercell.com/
Denne organisations roller: 
TED eSender

Oplysninger om bekendtgørelsen

Bekendtgørelsens ID: 87b8ece6-a155-4052-b8b0-7539e1beef02  -  01
Formulartype: Konkurrencevilkår
Bekendtgørelsestype: Udbudsbekendtgørelse – den lempelige ordning
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Bekendtgørelsesundertype: 20
Afsendelsesdato for bekendtgørelsen: 30/10/2026 09:51:37 (UTC+00:00) vesteuropæisk tid, 
GMT
Dato for afsendelse af bekendtgørelsen (eSender): 30/10/2026 10:01:16 (UTC+00:00) 
vesteuropæisk tid, GMT
Bekendtgørelsens officielle sprog: dansk
Bekendtgørelsesnummer: 758116-2026
EUT-S-nummer: 212/2026
Offentliggørelsesdato: 02/11/2026
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